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Associacdo de Desenvolvimento Rural e

das Terras do Sousa Regional da Peninsula de Setubal
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castelos do cba

AZDUECEIRA

associacao de desenvolvimento do ceira e dueca
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PALAVRAS-CHAVE

Comércio de proximidade
Alimentacao saudavel
Comeércio justo
Compromisso

Residuos e reutilizacao
Agricultura sustentavel
Sistemas alimentares locais
Qualidade alimentar
Soberania alimentar
Economia circular
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ENQUADRAMENTO

Os circuitos curtos — o que sao?

O PROVE é o circuito curto agro-alimentar com maior sucesso em Portugal

* 96 produtores

* 86 nucleos

* +24.000 cabazes mensalmente

137 locais

* Cercade 2.500 toneladas de produtos vendidas anualmente
* Volume de negodcios de cerca de 3.300.000 €

ABRIL 2021
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OBJECTIVO PRINCIPAL

Pretende-se contribuir para o reforco de uma estratégia que potencie a
producao local, através do reforco da comercializacao de circuito curto de
produtos agro-alimentares, conciliando-a com praticas de producao mais amigas
do ambiente e da alimentacao saudavel, assim como com praticas inovadoras
de economia circular



= =% COOPERAREM
CIRCUITOS
> CURTOS

OBJECTIVOS ESPECIFICOS

A1 | A2 | A3 | A | A5 | A6

Estimular o comércio de proximidade junto dos produtores X

Estimular o comércio de proximidade junto dos consumidores X

Estimular a economia circular X

X | X | X| X

Aumentar o reaproveitamento dos residuos organicos X

Valorizar e validar a qualidade dos produtos agro-alimentares X

Fomentar o uso de boas praticas de agricultura sustentavel X X X

Reforgar o espirito associativo, empresarial e a responsabilidade social de
produtores e consumidores

Potenciar a partilha de experiéncias e a disseminacao de boas praticas X
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ACTIVIDADES

Al — Reforco da rede de produtores agricolas em comércio de proximidade

A2 — Divulgacao do comércio de proximidade de produtos agricolas

A3 — Experimentacao da implementacao da economia circular com base na
producao local e no comércio de proximidade

A4 — Criacao de um processo de validacao dos produtos comercializados, através
de procedimentos de analise da qualidade

A5 — Estimulo a adocao de boas praticas agricolas

A6 — Reforco da Rede
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Acgao Indicador Previsto Alcangado
Al [Aumento do nimero de produtores que comercializam em circuito curto 30 6
Aumento do nimero de consumidores que compram em proximidade (n.2 actual: 4.900) 980
A2
Aumento do nuimero de produtores que utiliza o site de uma forma integral (n.2 actual: 25) 12
Aumento em 50% do lixo organico que é transformado em composto (a definir apés acgdo 1)
A3 |Aumento em 50% de produtores que realizam compostagem (a definir apés ac¢do 1)
Redugdo em 50% de aquisi¢do de fertilizantes pelos agricultores (a definir apds acgao 1)
A4 Numero de exploragdes agricolas que foram alvo da presente ac¢ao 20 23
Numero de agricultores que adoptaram boas praticas de produgao 30 34
A5
Numero de agricultores que passaram a utilizar o caderno de campo 30 30
N.2 de encontros regionais realizados 12 30
Média de produtores e consumidores nos encontros regionais 20
A6
N.2 de encontros nacionais realizados 3
Média de produtores e consumidores nos encontros nacionais 100
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